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Nous avons reçu une offre pour ce stage par M. Aufrère. C'est un stage en 
laboratoire avec un sujet qui me permet de mettre à profit mes cours de F4, ce 
qui était exactement ce que je recherchais. De plus, la Norvège faisait partie de 
mes pays préférés pour partir en stage.
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Antoine, ZZ2, F4, Narvik, Norvège

À l'ISIMA, 17 semaines à l'étranger sont requises afin de valider son 
diplôme. Cette condition peut être remplie de différentes manières que ce soit 
avec un stage en ZZ2 ou un double diplôme en ZZ3, par exemple. Dans ce 
numéro, sept ZZs ont accepté de partager leur expérience à l'étranger:

- Antoine, ZZ2 en F4, en stage dans un laboratoire à Narvik, en Norvège

- Thomas, ZZ2 en F1, en stage chez Siemens AG à Karlsruhe, en Allemagne

- Hajar, ZZ3 en F1, en stage au NII à Tokyo, au Japon

- Coline, ZZ2 en F2, en stage dans un laboratoire à Esch-sur-Alzette, au 

Luxembourg

- Ivan, ZZ2 en F3, en stage de recherche à l’Université de Belo Horizonte, au 

Brésil

- Margot, ZZ3 en F5, en double diplôme à Chicoutimi, au Canada

- Sinaro, ZZ3 en F2, en double diplôme à Norman, aux États-Unis

Avant de vous laisser avec eux, je tenais à les remercier d'avoir partager 
cette expérience dans ce numéro et d'avoir été aussi réactif. En espérant que 
leurs textes vous feront voyager…
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Je n'ai pas d'horaires imposés, mais j'arrive généralement entre 8h et 9h. 
Je travaille dans une salle de classe où Loup et Cosima viennent aussi parfois 
travailler. Il y avait aussi 3 étudiants en master qui venaient écrire leur mémoire 
dans la salle mais ils ont maintenant terminé. Au début, je passais surtout mon 
temps à lire des articles, maintenant je code plus. Mon tuteur vient me voir 
environ une fois par jour pour voir comment j'avance et discuter de ce que je 
peux faire ensuite.

5

Journée de travail :

Ici, les journées sont plus courtes pour les étudiants : ils commencent à 9h 
et terminent vers 15h. En général, il n'y a plus personne quand je quitte 
l'université.

Il n’y a pas de problème de langue : les norvégiens parlent bien anglais. 
Par contre ce qui me manque de la France, c’est la nourriture !

Lieu de travail

Le pays :
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Eva Hassinger a proposé 3 stages chez Siemens 
AG de Karlsruhe. On était invité à participer à une 
réunion d'informations où on nous présentait les stages 
possibles. Après ça, j'ai fait un CV et une lettre de 
motivation en allemand avec l'aide d'Eva Hassinger qui 
m'a toujours accompagné pour les démarches. Le sujet 
ne m'attirait pas forcément au premier abord, j'aurais 
bien voulu faire de la robotique mais c'est très 
compliqué de trouver un stage à l'étranger dans ce 
domaine. Cependant, l'avantage de Karlsruhe c'est que 
ce n'est pas loin de Strasbourg où sont mes parents. 
Pour résumer, c’est un stage proposé par l'ISIMA, c'est 
facile d'être pris, c’est un stage à l'étranger et c’est plus 
proche de mes parents.

Je dois développer, tester et documenter un outil d’analyse qui mesure 
des indicateurs des connexions cloud et je compare les valeurs avec des 
données de références. C'est pour comprendre quels types de transferts de 
données (envoi en masse, envoi à hautes fréquences...) donne une latence 
importante au cloud. Cet outil, j'ai décidé de le faire en C#, j'avais aussi la 
possibilité de le faire en C++. Pour faire les tests, je lis et j'écris des données sur 
un automate programmable industriel avec mon programme qui passe par 
différentes couches de communication. C'est donc du software, du réseau et un 
petit peu de hardware.

Thomas, ZZ2, F1, Karlsruhe, Allemagne

Château de Karlsruhe

Objet du stage :
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J'ai des horaires flexibles, certains jours je travaille 
quasiment 9-10h mais parfois à 12h j'ai fini. Je commence 
tous les jours autour de 7h30, les Allemands ont 
tendance à travailler plus le matin et à partir plutôt 
l'après-midi. Quand j'arrive je me prends un chocolat 
chaud en attendant que mon PC et que les automates 
s'allument. La plupart du temps je suis seul dans un open 
space donc j'avance sur mon stage tranquillement avec 
de la musique en fond. En général, le mercredi mon 
tuteur est présent donc je passe un moment dans la 
journée pour faire le point de ce que j'ai fait et sur ce que 
je dois faire pour la semaine qui suit (méthode agile). En 
tout cas, je ne m'attendais pas à être face à autant de 
télétravail, je suis seul dans un open space de 15 
personnes environ 4 jours par semaine.

Comme je suis alsacien j'ai toujours vécu avec une 
double culture donc ça ne me change pas beaucoup. Je 
savais déjà que les Allemands mangent à 17h par 
exemple, puis que parfois ils mangent de nouveau à 22h. 
Il y a quand même quelque chose qui m'a étonné, dans 
nos bureaux on a l'eau, le café, le chocolat chaud gratuit 
et à la cantine il faut payer 50 cts un verre d'eau du 
robinet filtré !

Mes plus grosses interactions, c'est avec mes 
colocataires. Nous sommes 5, dont Paul Marcelet qui est 
aussi en stage à Siemens et étudiant à l'ISIMA en F5. On 
parle uniquement anglais avec les autres colocataires, 
mais on n'interagit pas forcément énormément, on vit 
tous un peu en décalé. 

Différences avec la France :

Fort construit par 
Vauban à Landau (ville 

de logement)

Journée de travail :

Intéractions :
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J'aime bien marcher en montagne, là-bas je découvre une autre partie des 
Vosges avec d'autres châteaux, c'est vraiment sympa. J'aime beaucoup aussi les 
repas, Paul Marcelet cuisine bien donc je peux en profiter un peu.

On manque parfois de fromage, je fais le plein quand je vais voir mes 
parents mais je ne vais pas les voir tous les week-ends. Le fromage en 
Allemagne n'a aucun goût.

J'en ai quotidiennement pendant le stage. Je dois parler technique avec 
des gens à l'autre bout de l'Allemagne. C'est certes en anglais mais je ne 
comprends pas trop quand j'ai une personne face à moi alors par appel Teams 
c'est encore plus difficile. Cependant, je n'éprouve pas de difficultés pour la vie 
de tous les jours. Pour tout ce qui est administratif, on a un colocataire qui 
remplit tous nos papiers et il est même venu avec nous à la mairie pour qu'on 
s'enregistre.

Des difficultés avec la langue ?
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Mon stage s’inscrit dans une convention entre l’UCA et le NII. Nous avons 
eu une présentation fin septembre de la part du responsable NII de ce 
programme à l’ISIMA. Si vous êtes intéressés, je vous encourage à consulter 
régulièrement vos mails même après votre soutenance ainsi que le magnifique 
guide IZZIWEEB à propos des stages au Japon. Comme j’ai trouvé des sujets très 
intéressants traitant de la robotique, j’ai décidé de postuler. 
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Ce qui m’a étonnée le plus est l’absence totale de poubelles dans les rues.  
Apparemment, les Japonais gardent tout ce qu’ils doivent jeter dans un petit sac 
jusqu’à ce qu’ils rentrent chez eux. Les règles de tri sont également différentes 
avec plus de catégories de déchets. De plus, on n’a pas le droit de jeter ses 
déchets n’importe comment. Chaque quartier dispose d’un calendrier spécial 
indiquant quelle catégorie de déchets sera collectée quel jour. Il faut donc veiller 
à ne pas se tromper là-dessus. J’ai également remarqué la présence des 
distributeurs de boissons un peu partout où on va. Il y a aussi plusieurs conbini 
(convenience store) qui restent ouverts 24h/24 et 7j/7. Par contre, l’ensemble 
des transports en communs arrêtent d’opérer à partir de minuit. 

Hajar, ZZ3, F1, Tokyo, Japon

Photos du jardin japonais de Shibuya Gyoen 
du quartier de Shibuya

Différences avec la France :
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Intéractions :
Je cohabite avec des Japonaises. Elles sont très sympathiques et m’ont 

beaucoup aidées au début, notamment avec les règles de tri des déchets. On se 
réunit surtout dans la salle à manger le soir. Certaines d’entre elles avaient déjà 
visité la France mais ne connaissaient pas Clermont. Elles avaient absolument 
adoré la ville quand je leur avais montré les photos. On avait également eu des 
échanges très intéressants sur des éléments de la culture japonaise et j’ai reçu 
de nombreuses recommandations à propos de certains endroits à visiter. 

Certainement oui. En plus des cours de 
japonais en LV2, j’aimais également 
travailler en autonomie afin de m’améliorer. 
Je peux actuellement avoir des 
conversations informelles avec des Japonais, 
ce qui est le cas avec mes colocs. 
Cependant, pour les procédures 
administratives, ceci s’avère plus compliqué 
puisque le jargon nécessaire pour converser 
est très différent. Ce qui complique un peu 
plus les choses, c’est que la plupart des 
administrations, personnel des stations des 
trains, de certaines attractions touristiques 
ne parlent pas anglais. Dans ce cas, je me 
lance avec le peu de japonais que je connais 
et j’essaie de faire passer le message, et 
étonnamment ça marche !

Des difficultés avec la langue ?

Ce qui est également difficile, c’est qu’il y a des pancartes écrites 
exclusivement en Kanji (caractères Japonais assez complexes). Ceci est 
également le cas des ingrédients des produits du supermarché ce qui rend la 
détection des allergènes plus compliquée. Mais dans ce cas, Google Traduction 
fonctionne à merveille. Pour gagner du temps, j’ai également appris les 
caractères associés à ces ingrédients afin de les détecter plus rapidement. 

Les portes Torii du sanctuaire de Nezu 
lui donne une atmosphère très 

mystique
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Visite du Japon :
Je me suis toujours intéressée au pays du soleil levant ainsi qu’à sa culture. 

Etant en plus fan des anime, pouvoir visiter des lieux que je ne voyais que sur 
des écrans est une expérience incroyable. Les gens sont également très 
respectueux et serviables. La ville est très bien desservie et les trains ne sont 
quasiment jamais en retard. Tokyo est une ville qui mêle tradition et modernité 
et je trouve cela absolument formidable. On peut par exemple trouver des 
temples entourés par des gratte-ciels.

 Certains parcs en plein centre de la ville peuvent facilement me faire 
oublier l’atmosphère stressante de la ville. J’aime particulièrement le jardin 
japonais se trouvant au sein du parc Shibuya Gyoen. 

Visiter les sanctuaires et 
temples est également une 
activité qui me plaît beaucoup. 
J’aime également collectionner 
les amulettes et figurines qui 
sont vendues là-bas.   

Le sanctuaire de Kanda, il est apparu 
à plusieurs reprises dans l’anime Love 

Live! School Idol Project!
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Je dois travailler 8h par jour mais les horaires 
sont flexibles. Florian (le doctorant avec qui je 
travaille) m'a dit qu'en général les gens arrivent 
vers 9h et repartent vers 17-18h. Ce que je fais c'est 
que le matin je prends mon bus à 8h22, ce qui me 
fait arriver à 8h45 au travail. 

Coline, ZZ2, F2, Esch-sur-Alzette, Luxembourg

Journée de travail :

Le soir je prends le bus de 18h02, je pars du travail vers 17h45 ou vers 17h15 
si je fais des courses (enfin ça c'est assez variable et je me retrouve souvent à 
faire des courses) puisqu'il y a un centre commercial sur le campus. Le midi une 
personne va faire le tour des bureaux pour appeler à aller manger, on y va 
généralement un peu avant midi pour éviter les étudiants qui sortent des cours 
et en général je suis de retour au bureau vers 12h45. La cantine n'est pas 
beaucoup plus chère que le ru (3€70 pour le plat et 50 centimes en plus pour 
une entrée ou un dessert (en général je prends un dessert)) et ils servent des 
plats énormes alors j'emporte un tupperware et je garde la moitié du plat pour 
le soir, comme ça je n'ai pas à cuisiner. En plus il y a toujours toutes sortes de 
plats dont végétarien et vegan, et ils savent faire des bons plats à base de 
légumes, ça fait plaisir. Je pourrais parler longtemps de la cantine je l'adore (je 
vais avoir du mal à revenir au ru).

Mes collègues font pas mal de pauses café (moi non car je n'ai pas envie 
de boire de boisson sucrée en dehors des repas (le goûter est un repas)) mais 
du coup je fais parfois des petites pauses crochet.

Je n'aime pas voyager alors j'ai cherché dans 
un pays qui soit assez proche, j'avais du mal à 
trouver avec des offres de LinkedIn en Suisse ou en 
Allemagne, et celui-là c'était une candidature 
spontanée dans différents laboratoires du 
Luxembourg dont j'avais entendu parler grâce à 
Loïck Chovet qui est doctorant là-bas.

Lieu de travail
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Je travaille sur un projet qui s'appelle CrazyRL et qui consiste à faire 
apprendre des comportements à des essaims de drones. La première semaine 
j'ai codé des environnements pour les drones (c'est-à-dire ce qui définit leur 
position initiale, le mouvement de leur(s) cible(s), la récompense qu'ils vont 
avoir etc) et depuis je travaille sur adapter ces codes (il y en avait quelques uns 
existants faits par Florian) pour qu'ils puissent tourner quasiment uniquement 
sur GPU, avec la librairie JAX, pour que ce soit beaucoup plus rapide, pour 
l'entraînement où on fait énormément d'itérations. Je code en python, et c'est 
un projet open source qui est sur github.

Objet du stage :

Je suis très proche de la frontière donc je loge en France car le 
Luxembourg est beaucoup plus cher, par contre quelque chose qui est 
surprenant et vraiment chouette c'est que les transports en commun sont 
gratuits. Donc je ne paye rien pour prendre le bus. Et ça encore j'ai été habituée 
au week-end à Clermont, mais les trains aussi sont gratuits. Sinon dans le 
centre commercial du campus il y a un magasin de BD et mangas et ça m'avait 
surprise de voir des titres en français, changer de rayon et arriver sur des 
mangas en allemand ! Je n'avais même pas pensé le fait que - de manière 
logique - les mangas en allemand ça existe.

Pour ce qui est de la langue, la langue 
de travail est l'anglais, donc tout ce qu'on met 
sur github par exemple doit être écrit en 
anglais, et il y a des gens de plein d'origines 
différentes dont une partie ne parle pas 
français donc à la cantine par exemple on 
parle en anglais. Par contre le doctorant avec 
qui je travaille et mon tuteur parlent tous 
français donc pour le travail on discute en 
français. Dans le bus on entend différentes 
langues, mais dans les magasins et à la 
cantine les employés parlent français.

La langue :

Différences avec la France :
Campus de Belval



Mon stage est un stage de recherche au Brésil en Université à Belo 
Horizonte, il consiste à trouver des façons de modéliser des problèmes 
d'ordonnancement et de trouver de bonnes solutions faisables. 

En version très simplifiée, il y a des pièces d'usine à confectionner et pour 
cela elles doivent passer dans des machines dans des ordres différents, et donc 
il faut trouver la meilleure combinaison qui optimise le temps de confection de 
toutes les pièces. Vive les simplex !!!
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On est cinq ZZ2 à être venu en 
stage ici, on a été accueilli par des 
brésiliens qui vont venir à l'ISIMA 
l'année prochaine, ils sont géniaux 
vous allez voir ! Il fait super bon tous 
les jours, entre 20°C et 29°C 
constamment, ce qui nous permet de 
visiter agréablement la ville et ses 
alentours. Comme les Serra do Cipó, 
de grandes cascades pas loin de Belo 
Horizonte. Ou encore le Mineirão, un 
des plus grands stade de foot du 
Brésil où l'on a assisté à un match de 
l'équipe locale. 

Ivan, ZZ2, F3, Belo Horizonte, Brésil

La vie au Brésil :

Lieu de travail

Photo du stade, du fond à gauche à devant à 
droite : Julien.V, moi-même, Gustavo. S, Élisa. D, 

Maxime.G et Lisa. A
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Différences avec la France :

Ce qui m'a le plus étonné au Brésil est la gentillesse des brésiliens, ils sont 
toujours prêts pour aider ou donner une information, même si cela leur prend un 
quart d'heure. De même qu'ils sont beaucoup moins stressés que nous, le retard 
c'est normal pour eux, ils prennent leur temps pour faire les choses, ils ne sont 
jamais pressés.

 
Il y a de la musique partout, il a fallu s'habituer à la Funk, c'est un style de 

musique qu'ils adorent et ils dansent tous dessus en soirée. D'ailleurs un point 
qui change beaucoup c'est que les soirées commencent beaucoup plus tôt qu'en 
France et se terminent plus tôt aussi. Par exemple, il y a eu un open bar de 17h à 
minuit (oui oui vraiment).  
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Je suis actuellement en double diplôme à l'Université du Québec à 
Chicoutimi (UQAC), cela remplace la ZZ3. Ici je fais la Maîtrise en Informatique, à 
la fin de l'année après mon stage j'aurai mon diplôme d'ingénieur français et ma 
maîtrise québécoise. J'ai choisi de partir au Canada car cela faisait longtemps 
que je voulais y aller, beaucoup de personnes que je connais m'avaient dit que 
c'était un pays vraiment beau et agréable, et l'ISIMA propose un double diplôme 
en partenariat avec l'UQAC j'ai donc sauté sur l'occasion.
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Le rythme de travail est vraiment différent de celui en France, l'année est 
répartie sur 3 sessions, la session d'automne d'août à décembre, la session 
d'hiver de janvier à avril et la session d'été qui est divisée en deux parties, la 
première étant sur mai et juin. A chaque session on a 4 cours, sauf à la session 
d'été où on a que 2 comme elle est deux fois plus courte. Chaque cours à un 
volume horaire de 3h/semaine, sauf en été où c'est 6h/semaine réparti sur 2 
séances. Bien qu'on ai moins d'heures de cours on a pas mal de travail, chaque 
cours demande du travail personnel et il y a pas mal de travaux à rendre. Ca 
peut être des travaux de recherche, des projets de groupe, des présentations à 
préparer. Aussi on choisit nous même les cours que l’on veut parmi ceux 
disponibles à chaque session, il y a quelques cours obligatoires ou non en 
fonction du profil de maîtrise choisi mais en général on est tout de même assez 
libre.

Margot, ZZ3, F5, Chicoutimi, Canada

Travail :

Photos de la Gaspésie (Région du 
Québec)
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Le Québec étant francophone, 
l'adaptation n'a pas été trop 
compliquée, l'accent peut parfois 
être dur à comprendre mais on s'y 
fait et il y a quelques tournures de 
phrase un peu déroutantes au 
départ. Ce qui est étonnant au 
début c'est que tout est grand, les 
routes sont larges, les magasins 
sont grands, quand on fait les 
courses tout est en grande quantité.
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Il y a aussi souvent des matchs de 
hockey juste à côté de l'université, c'est 
vraiment quelque chose à vivre au moins une 
fois. La chose qui manque le plus de France 
c'est la nourriture, c'est vraiment pas pareil, 
en particulier le fromage, il y a pas beaucoup 
de choix, il est pas fantastique et il coûte 
cher.

Pays :

Fjord de Saguenay

J'aime beaucoup le pays, il y a 
vraiment de très jolis paysages par 
contre il fait vraiment froid et l'hiver 
dure longtemps. Il faut bien s'équiper 
avant l'arrivée de l'hiver. On peut 
facilement faire du patin à glace en 
hiver, on peut louer des patins pour la 
saison, les patinoires ne sont pas 
chères et quand il fait suffisamment 
froid il y a même des patinoires 
extérieures complètement gratuites.
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Je fais un double 
diplôme en Computer 
Science et pour les matières 
je pouvais choisir, il y a 
quand même un assez grand 
choix et moi pour ma part je 
me suis orienté vers de l'IA et 
du machine learning. Les 
USA et le Canada 
m'intéressaient pas mal mais 
j'ai vu que les USA c'était 
gratuit donc j'ai choisi les US 
tout simplement.
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J'ai assez peu de cours mais beaucoup de projets/devoirs mais je vais pas 
mentir, je sors presque tous les jours et tous les soirs, il y a énormément 
d'activités à faire vraiment tous les jours, le seul inconvénient c'est l'embarras du 
choix. 

Sinaro, ZZ3, F2, Norman, États-Unis

Travail :
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Différences avec la France :

Il y a beaucoup d'extravagance, tout est 
énorme ici. Les locaux sont très gentils et sociables 
mais il peut être assez difficile de devenir amis 
proches d'eux mais une fois qu'on devient leur ami, 
ça se passe très très bien. J'ai eu assez peu de 
difficultés avec la langue personnellement, la 
transition était plutôt fluide. Ce qui me plaît le plus 
ici c'est vraiment toutes les activités proposées par 
les différentes assos, il y a plus de trente 
associations avec énormément de budget chaque 
année donc il y a un événement presque tous les 
jours et un gala proposé par pas mal d'associations 
et on finit avec une dizaine de galas par an.
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